SISTEM TIP’

LABORATWUVARII

INCE BAGIRSAKTA BAKTERIYEL ASIRI COGALMA
(SIBO) NEFES TESTI RAPORU

HASTAADI :FKS TEST TARIHI :24.11.2025

TC NO : KULLANILAN SUBSTRAT : Laktuloz 10 gram
CINSIYET :KADIN TEST SAATI BASLANGIC : 10.00

YAS : TEST SAATI BITIS : 12.00

HASTA iLETiSiM NO: METHOD: Gazkromatografi/Solistate sensor

TOPLAMA
HASTA SONUCU B%%I\II{EN Num ARALIGT ppm H2 ppmCH4 | ppm CO2
1 TEMEL 1 0 DOGRU
> 20. DK 3 1 DOGRU
HIDROJEN (H,) 47 <20 ppm 3 40. DK 10 3 DOGRU
4 60. DK 25 6 DOGRU
5 90. DK 48 8 DOGRU
IMETAN (CH,) 8 <10 ppm
6 120. DK 52 9 DOGRU

SIBO Nefes Testi Sonuglari
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Onemli Bilgiler-Liitfen Okuyun!

Hidrojen (H,) ve Metan (CH,) nefes testinin sonuglar1 yalnizca kilavuz olarak kullanilmalidir.

Bu analizin sonuglari iizerinde 6nemli bir etkisi olabilecek ek faktorlerin olup olmadigini ve klinik tani,

yalnizca klinik bilgileri bu nefes analizinin sonuglariyla birlestiren bir klinisyenden alinmalidir.

Metodoloji ve tani kriteri i¢cin Amerikan Gastroenteroloji Koleji’nin 2020 yilinda yayinladig1 kilavuz bilgileri
kullanilmistir.(1) Bu kilavuza gore Hidrojen (H,) i¢cin Bazal deger ile ilk 90 dk icinde herhangi bir 6l¢iim degeri
arasinda 20 ppm ve {izeri artis, testin herhangi bir noktasinda elde edilen 10 ppm veya daha fazla bir metan

(CH4) degeri, SIBO acisindan pozitif kabul edilir testler i¢cin nefes analizi standartlar1 6nerilir.

CO2 Ol¢limii, hastadan 6rnek alimi sirasinda ortam havasindan karisma olup olmadigini VE transport
esnasinda 0rnegin degismeden laboratuara ulasip ulagsmadigini anlamak, 6zetle testin giivenirligini kontrol
etmek amaci ile yapilmaktadir. DOGRU isareti alinan 6rnek test i¢in giivenilir, HATALI isareti ise 6rnek test
icin glivenilir degil anlamina gelir. HATALI isareti bulunan dakikalara ait 6l¢iimler veri amaciyla sunulmakla

birlikte, nefes drneginin giivenilir olarak alinmadigini belirtmektedir. Buna uygun olarak degerlendiriniz.

CO, yerine oksijen ya da bir bagka gazin 6rnek alim ve transport sonrasi test giivenilirligi acisindan kullanimi

Onerilmis degildir ve diinyada yaygin kullanim adina standart disidir.

Test sonucu, SIBO ve karbonhidrat malabsorpsiyonlari icin diinya literatiiriinde yapilmis arastirma ve
¢alismalarin tamamina yakininda kullanilmis olan Quintron cihazinin en ileri modeli olan Quintron SC Solid-

State Gaz Kromatografi cihazi ile elde edilmistir.
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